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PROVA ESCRITA DE PSICOLOGIA

1. CRITERIOS GERAIS DE CLASSIFICAGAO

1.1. No GRUPO I

- 0 examinando devera indicar claramente, na folha de respostas, a verséo da prova a que
esta a responder. A auséncia desta indicag&o implicara a anulagédo de todo o grupo;

- em cada item, se o examinando apresentar mais do que uma op¢éo, ou se 0 nimero do
item e/ou a letra da alternativa forem ilegiveis, a cotag&o da resposta sera zero;

- se 0 examinando, em vez de indicar a letra da alternativa, transcrever o texto da opg&o que
considera correcta, esta devera ser classificada da mesma forma;

- na grelha de classificag3o, os resultados dever&o ser registados do seguinte modo:

- resposta correcta ...........cceeceeenne. 3 pontos
- resposta incorrecta ..........c........ 0 pontos
— auséncia de resposta .................. trago (-)

1.2. Nos GRUPOS II e III:
— cada resposta sera avaliada de acordo com os seguintes critérios:

— 80% da pontuagao serdo atribuidos aos contetidos programaticos expressos;

— 20% da pontuagao serdo atribuidos a4 forma como a resposta estiver estrutu-
rada: clareza e sequéncia légica das ideias;

— nas situagbes em que o contetido da resposta esteja incorrecto, a forma néo deve ser
classificada; ,

- 0s examinandos podem recorrer a exemplos na estruturagdo das suas respostas, nao
sendo o seu uso factor de beneficiagdo ou de penalizagéo;

~ n&o é exigivel que os examinandos, nas suas respostas, utilizem exactamente os termos
e/ou expressbes presentes nos critérios de classificagéo.
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2. CRITERIOS ESPECIFICOS DE CLASSIFICAGAO

GRUPO1I

Este grupo testa objectivos de conhecimento, de compreens&o e de andlise. Atribuem-se 3 pontos a
cada resposta correcta.

Objectivos Respostas correctas

VERSAO 1 VERSAO 2

1. Definir o método clinico como estudo (observag#io) aprofundado de casos individuais ou

grupais, normais ou patolégicos 1. B 1. A
2. Conhecer a estrutura do cértex cerebral: hemisférios direito e esquerdo 2. A 2.D
3. Conhecer o conceito de atitude 3.B 3. A
4. Conhecer os factores de desenvolvimento na perspectiva de Piaget 4. D 4. B

5. Reconhecer a teoria psicanalitica como uma formulag8o. desenvolvimentalista da

personalidade na perspectiva psicossexual 5 C 5B
6. Conhecer os trés tipos de memdria 6. B 6. C
7. Conhecer os aspectos fisiolégicos da motivagao: hipotdlamo e outros mecanismos
cerebrais; sistema endécrino 7.C 7.D
8. Conhecer o contributo do gestaltismo (...) para a definigho do objecto da psicologia 8 A 8.C
9. Reconhecer a dimensfo aplicada da psicologia em diferentes contextos de actuagéo 9. A 9.B
10. Identificar as principais glandulas enddcrinas: hipéfise, tirdide, supra-renais, sexuais 10.D 10. C
11. ldentificar diferentes tipos de grupo 11.C 11.D
12. Conhecer as oito idades do homem de Erik Erikson ' 12. D 12. A
13. Compreender de que forma factores como a inteligéncia, a motivagéo, a experiéncia
anterior e os factores sociais influenciam a aprendizagem 13. B 13.C
14. Compreender que a personalidade é um produto dindmico em que intervém diferentes
factores 14. A 14.D
15. Identificar lideranga autoritaria, /aissez-faire, democréatica 15. C 15. A
16. Conhecer a teoria de Freud: o conceito de pulséo, de conflito e alguns mecanismos de
defesa do EU 16. B 16. B
17. Distinguir inteligéncia pratica de inteligéncia conceptual 17.D 17. A
18. Reconhecer 0 método psicanalitico como uma expresséo da atitude clinica intimamente
ligada a uma concepgsio do psiquismo ' 18. A - 18. C
19. Distinguir entre hereditariedade especifica e hereditariedade individual 19.D 19. B
20. Compreender que a adolescancia humana é um fenémeno do desenvolvimento Gnico
e singular 20.C 20.D
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GRUPO 11

Este grupo testa objectivos de ‘conhecimento e de compreens&o. Pretende-se que o examinando

produza respostas curtas e objectivas.

Objectivos

‘Critérios e Cotagio

Questio 1.

Definir a Psicologia como a ciéncia dos pro-
cessos mentais e comportamentais

(Unidade 1)

Conteuido; define o actual objecto de estudo da psicologia,
referindo:
1) 0 comportamento observavel e os processos
mentais (6 pontos);
2) o comportamento humano e o comportamento
animal (6 pontos).
Total: 12 pontos.

Forma: clareza das ideias (1,5 pontos);
sequéncia légica das ideias (1,5 pontos).
Total: 3 pontos.

Questio 2.
Descrever 0 acto reflexo
(Unidade 2)

Contetido: descreve o acto reflexo, referindo que:

1) a espinal medula descodifica a informagéo
récebida dos Orgéos sensoriais, através dos
nervos aferentes (6 pontos),

2) e elabora uma resposta que envia ao érgéo que
a efectua, através dos nervos eferentes (6 pon-
tos).

Total: 12 pontos.

Forma: clareza das ideias (1,5 pontos);
sequéncia légica das ideias (1,5 pontos).
Total: 3 pontos.

Questao 3.
Compreender o conceito de frustragao
{Unidade 6)

Contetido: caracteriza o conceito de frustragéo, referindo que:
1) € um estado emocional resultante da impossibi-
lidade de atingir um objectivo (6 pontos),
2) devido a existéncia de um obstéaculo interno ou
externo (6 pontos).
Total: 12 pontos.

Forma: clareza das ideias (1,5 pontos);
sequéncia l6gica das ideias (1,5 pontos).
Total: 3 pontos.

V.S.F.F.
140/C/3



Objectivos

Critérios e Cotacéo

Questdo 4.

Reconhecer que a aprendizagem social se
realiza primariamente na diade mée-bebé
(Unidade 4)

Conteudo: explica o papel da relagéio precoce no processo de
aprendizagem social, referindo que:
1) é com a m&e que o bebé estabelece as primei-
ras interacgdes (6 pontos),
2) que lhe permitem -aprender a atribuir sentido
aos comportamentos dos outros e a relacionar

_ 0 seu comportamento com o deles (6 pontos).
Total: 12 pontos.

Forma: clareza das ideias (1,5 pontos);
sequéncia logica das ideias {1,5 pontos).
Total: 3 pontos.

Questio 5.

Conhecer condicionamento classico e condi-
cionamento operante

(Unidade 5)

Contetdo: distingue punigo de reforgo negativo, referindo
que: '

1) a puni¢8o é um processo pelo qual um estimulo
desagradavel surge na sequéncia de um com-
portamento, com vista a redugéio da sua ocor-
réncia (6 pontos);

2) o reforgo negativo & um processo pelo qual um
estimulo desagradéavel é eliminado na sequén-
cia de um comportamento que se pretende
manter (6 pontos).

Total: 12 pontos.

Forma: clareza das ideias (1,5 pontos);
sequéncia logica das ideias (1,5 pontos).
Total: 3 pontos.

Questdo 6.

Compreender a relagéo entre a inteligéncia
e a hereditariedade, os factores sociais e as
expectativas

(Unidade 7)
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Conteudo: justifica a afirma¢8o, referindo que os factores
socioculturais influenciam a inteligéncia, porque:

1) o meio providencia a quantidade e qualidade de
estimulag&o que fomenta o desenvolvimento do
individuo (6 pontos);

2) esta estimulag&o pode traduzir-se, por exemplo,
em desafios cognitivos, condigbes de bem-estar
fisico ou nutrigéo (6 pontos).

Total: 12 pontos.

Forma: clareza das ideias (1,5 pontos);
sequéncia légica das ideias (1,5 pontos).
Total: 3 pontos.




GRUPO 11

Este grupo testa objectivos de analise e de sintese. Pretende-se gque o examinando produza uma
resposta de composico extensa e orientada.

Objectivos

Critérios e Cotagéo

Compreender o significado do conceito de
socializagéo
(Unidade 3)

Reconhecer a existéncia de valores, nhormas
e modelos de comportamento decorrentes
de diferentes culturas

(Unidade 3)

Conhecer o conceito de personalidade
(Unidade 8)

Conhecer os factores gerais que influenciam
a personalidade: influéncias hereditarias,
meio e experiéncias pessoais

(Unidade 8)

Conteudo: desenvolve o tema, analisando o papel:
a) da cultura no processo de socializagéo, referin-
do que: )

1) a cultura se manifesta num conjunto de pa-
drées de comportamento, de pensamento e
de acgéo (10 pontos);

2) estes padrdes, especificos de cada cultura,
imprimem determinada forma e direcgfo ao
processo de socializagéo (10 pontos);

b) do meio social no desenvolvimento da persona- .
lidade, referindo que:

1) 0 meio social imp&e padr8es de comporta-
mento, através do processo de socializagéo
(10 pontos);

2) a personalidade se constrdi e se desenvolve
num processo interactivo com o meio social
em que o individuo se insere (10 pontos).

Total: 40 pontos.

Forma: clareza das ideias (5 pontos);

sequéncia logica das ideias (5 pontos).
Total: 10 pontos.
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