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PROVA ESCRITA DE PSICOLOGIA

COTAGOES

GRUPO1

O GRUPO I é constituido por 20 questdes de escolha multipla.
Cada questdo tem a cotagédo de 3 pontos.

Total do GRUPO T ...t enreaees 60 pontos

GRUPO 11

O GRUPO I é constituido por 6 questdes de resposta curta e objectiva.
Cada questdo tem a cotagdo de 15 pontos.

Total do GRUPO II ...t 90 pontos

GRUPO 111
O GRUPO III é constituido por 1 questao de resposta extensa e orientada.
Esta questdo tem a cotagdo de 50 pontos.

Total do GRUPO III .........oooooiiiiiiiiiiiie et 50 pontos

TOTAL daPROVA..........covvvei, 200 pontos

V.S.F.F.
140/C/1




1. CRITERIOS GERAIS DE CLASSIFICAGAO

1.1. No GRUPO I:

— o aluno devera indicar claramente, na folha de respostas, a versédo da prova a que esta a
responder. A auséncia desta indicagdo implicara a anulagdo de todo o grupo;

— em cada item, se o aluno apresentar mais do que uma op¢&o, ou se o numero do item e/ou
a letra da alternativa forem ilegiveis, a cotagéo da resposta sera zero;

— se o aluno, em vez de indicar a letra da alternativa, transcrever a opgdo que considera
correcta, esta devera ser classificada da mesma forma.

1.2. Nos GRUPOS II e III:
— cada resposta sera avaliada de acordo com os seguintes critérios:

. 80% da pontuagio serdo atribuidos aos contelidos programaticos expressos;

. 20% da pontuagdo serdo atribuidos & forma como a resposta estiver
estruturada: clareza e sequéncia légica das ideias;

~ os alunos podem recorrer a exemplos na estruturagéo das suas respostas, ndo sendo o
seu uso factor de beneficiagdo ou de penalizagao;

- ndo é exigivel que os alunos, nas suas respostas, utilizem exactamente os termos e/ou
expressdes presentes nos critérios de classificagéo.

1.3. Preenchimento da GRELHA DE CLASSIFICAGAO

No GRUPO I, os resultados deveréo ser registados do seguinte modo:

— resposta correcta ...........ccccceeevees 3 pontos
— resposta incorrecta ... 0 pontos
— auséncia de resposta .................. traco (-)
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2. CRITERIOS ESPECIFICOS DE CLASSIFICAGAO

GRUPO 1
Este grupo testa objectivos de conhecimento, de compreensdo e de analise. Atribuem-se 3 pontos a
cada resposta correcta.

Objectivos Respostas correctas
VERSAO 1 VERSAO 2
1. Reconhecer as limitagdes do método experimental em Psicologia 1. B 1. A

2. Definir o método de observagdo naturalista como o que se realiza no ambiente natural-
-ecolégico do individuo 2.D 2.C

3. Reconhecer a dupla fungdo da espinal medula: como centro de actividade reflexa e

como condutor da informagao de e para o encéfalo 3.B 3.D
4. Distinguir entre hereditariedade especifica e hereditariedade individual 4. A 4. B
5. Conhecer os estadios de desenvolvimento intelectual, segundo Piaget 5B 5 C

6. Conhecer os varios tipos de motivagdo (inatas/fisiologicas, combinadas e apren-

didas/sociais) 6.B 6. A
7. Compreender o método de andlise factorial da inteligéncia 7.C 7.D
8. Compreender que a personalidade ¢ um produto dinamico em que intervém diferentes 8 A 8.C

factores
9. Conhecer o contributo do behaviorismo (...} para a definigdo do objecto da Psicologia 9.D 9.C
10. Compreender o papel do sistema endécrino no comportamento 10. B 10. A
11. Compreender o significado do conceito de socializagao 11. C 11. B
12. Conhecer os estadios psicossexuais 12. A 12.D
13. Reconhecer que a aprendizagem social se realiza primariamente na diade mae-bebé 13. D 13. A
14. Conhecer o conceito de motivagédo 14. B 14. C
15. Conhecer os factores de desenvolvimento na perspectiva de Piaget 15. D 15.B
16. Conhecer as oito idades do homem, de Erik Erikson 16. A 16. C

17. Conhecer alguns factores que explicam o esquecimento (interferéncias de novas
aprendizagens, alteragdo do trago mnésico, motivagéo inconsciente, etc.) 17. C 17.D

18. Reconhecer o método clinico como método de pesquisa e também como método de
intervengao (aplicagao) 18.D 18. A

19. Conhecer o conceito de atitude 19. C 19. B

20. Compreender de que forma factores como a inteligéncia, a motivagao, a experiéncia
anterior e os factores sociais influenciam a aprendizagem 20. A 20.C
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GRUPO 11

Este grupo testa objectivos de conhecimento e de compreensdo. Pretende-se que o examinando

produza respostas curtas e objectivas.

Objectivos

Critérios e Cotagéao

Questéo 1.
Reconhecer a dimensdo aplicada da Psico-
logia em diferentes contextos de actuagdo
(Unidade 1)

Contetido: descreve duas das fungdes atribuidas ao psicélo-
go organizacional (6 pontos atribuidos a cada fun-
¢ao correctamente descrita):
1) organizagao do trabalho;
2) relagdo entre os individuos e as tarefas;
3) selecgdo de recursos humanos;
4) formagédo de recursos humanos;
5) relagdo entre os individuos e os grupos;
6) processos de lideranga.

Total: 12 pontos.

Forma: clareza das ideias (1,5 pontos);
sequéncia logica das ideias (1,5 pontos).
Total: 3 pontos.

Questdo 2.

Reconhecer os limites de aplicagzo e de va-
lidade dos testes de inteligéncia

(Unidade 7)

Contetido: descreve duas das limitages dos testes de inteli-
géncia, referindo (6 pontos atribuidos a cada limi-
tagdo correctamente descrita):

1) medigdo parcelar de aspectos da inteligéncia;

2) aplicag@o adequada apenas a populagdo para a
qual foram padronizados;

3) artificialismo da situagéo de teste;

4) utilizagdo ambigua ou perversa dos resultados.

Total: 12 pontos.

Forma: clareza das ideias (1,5 pontos);
sequéncia légica das ideias (1,5 pontos).
Total: 3 pontos.

Questao 3.

Compreender que a aprendizagem social se
processa pela observagdo e modelagéo
(Bandura)

(Unidade 5)
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Conteldo: caracteriza a concepgdo de aprendizagem social,
segundo Bandura, referindo que esta:

1) resulta da observagdo do comportamento dos
outros individuos, especialmente daqueles que
s8o mais significativos (4 pontos);

2) implica a identificagdo com modelos (4 pontos);

3) se traduz na imitagdo e experimentagdo dos
comportamentos observados (4 pontos).

Total: 12 pontos.

Forma: clareza das ideias (1,5 pontos);
sequéncia logica das ideias (1,5 pontos).
Total: 3 pontos.




Objectivos

Critérios e Cotagao

Questao 4.

Conhecer a teoria de Freud: o conceito de
pulsdo, de conflito e alguns mecanismos de
defesa do EU (recalcamento, racionalizagio,
projecgdo, deslocamento, regressdo, com-
pensagao, sublimagao)

Contelido: caracteriza o conceito de racionalizagdo como o
mecanismo de defesa em que o individuo:
1) apresenta uma estrutura légica para explicar o
seu comportamento (4 pontos);
2) nega os aspectos emocionais que o acompa-

(Unidade 6) nham (4 pontos);

3) oculta, de si proprio e dos outros, as verdadeiras
razdes do comportamento, com o objectivo de
proteger a sua auto-estima (4 pontos).

Total: 12 pontos.
Forma: clareza das ideias (1,5 pontos);
sequéncia légica das ideias (1,5 pontos).
Total: 3 pontos.
Questao 5.

Compreender a relagdo entre estatuto e
papel

Contetido: explica a complementaridade entre papel e esta-
tuto, referindo que cada individuo:

(Unidade 3) 1) enquanto membro de um grupo assume deter-
minado estatuto (posicdo hierarquica), o qual
implica a assungdo de um papel (atitudes e
comportamentos esperados) (6 pontos);

2) desempenha tantos papéis quantos os estatu-
tos assumidos nos diversos grupos a que per-
tence (6 pontos).

Total: 12 pontos.
Forma: clareza das ideias (1,5 pontos);
sequéncia logica das ideias (1,5 pontos).
Total: 3 pontos.
Questao 6.

Compreender a interacgédo entre hereditarie-
dade e meio na determinagdo do comporta-
mento

(Unidade 2)

Contetado: justifica a afirmagao, referindo que:

1) o patriménio genético ndo determina o com-
portamento, mas estabelece potencialidades de
desenvolvimento (4 pontos);

2) o comportamento é também influenciado pelo
meio fisico e social (4 pontos);

3) o comportamento resulta da interacgdo entre
factores do meio e factores genéticos, o que
torna cada individuo Unico (4 pontos).

Total: 12 pontos.

Forma: clareza das ideias (1,5 pontos);
sequéncia logica das ideias (1,5 pontos).
Total: 3 pontos.
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GRUPO 111

Este grupo testa objectivos de andlise, de sintese e de avaliagdo. Pretende-se que o examinando
produza uma resposta de composigdo extensa e orientada.

Objectivos

Critérios e Cotagao

Distinguir grupos de outros conjuntos sociais
(Unidade 3)

Reconhecer a influéncia que os membros do
grupo exercem entre si
(Unidade 3)

Compreender a formagdo da identidade

como a tarefa fundamental da adolescéncia
(Unidade 4)
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Contelido: desenvolve o tema, analisando:
1) a nogao de grupo, referindo que este:

a) é constituido por um conjunto de pessoas
com papéis interdependentes, que cooperam
para atingirem um objectivo comum (10 pon-
tos);

b) é regulado por normas e valores partilhados
pelos seus membros (10 pontos);

2) a importancia dos grupos na adolescéncia, refe-
rindo que estes:

a) conferem seguranga (modelos de identifica-
¢do positiva, mecanismos de comparagao
social, partilha de atitudes e de crengas,
apoio e compreensao) (10 pontos);

b) promovem a autonomia (discusséo de esco-
Ihas, experimentagao de papéis) (10 pontos).

Total: 40 pontos.

Forma: clareza das ideias (5 pontos);
sequéncia logica das ideias (5 pontos).
Total: 10 pontos.




