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EXAME NACIONAL DO ENSINO SECUNDARIO
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PROVA ESCRITA DE PSICOLOGIA

COTAGOES

GRUPO 1

O GRUPO 1 é constituido por 20 questdes de escolha muiltipla.
Cada questdo tem a cotagdo de 3 pontos.

Total do GRUPO L ... e 60 pontos

GRUPO 11

O GRUPO 11 é constituido por 6 questdes de resposta curta e objectiva.
Cada questao tem a cotagdo de 15 pontos.

Total do GRUPO I ... 90 pontos

GRUPO 111

O GRUPO III € constituido por 1 questao de resposta extensa e orientada.
Esta questédo tem a cotagao de 50 pontos.

Total do GRUPO LI .......coooiiiiiiiiicet e 50 pontos

TOTAL daPROVA..............c.ccc. 200 pontos
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1. CRITERIOS GERAIS DE CLASSIFICAGAO

1.1. No GRUPO I

- o aluno devera indicar claramente, na folha de respostas, a versdo da prova a que esta a
responder. A auséncia desta indicagdo implicara a anulagdo de todo o grupo;

— em cada item, se o aluno apresentar mais do que uma opg¢ao, ou se o0 nimero do item e/ou
a letra da alternativa forem ilegiveis, a cotagdo da resposta sera zero;

—se o aluno, em vez de indicar a letra da alternativa, transcrever a opgdo que considera
correcta, esta devera ter a mesma classificagdo que teria a letra correspondente.

1.2. Nos GRUPOS 11 e III:
-~ cada resposta sera avaliada de acordo com os seguintes critérios:

.80% da pontuagdo serdo atribuidos aos conteudos programaticos
expressos;

. 20% da pontuagdo serdo atribuidos a forma como a resposta estiver
estruturada: clareza e sequéncia logica das ideias;

— 0s alunos podem recorrer a exemplos na estruturacdo das suas respostas, ndo sendo o
seu uso factor de beneficiagdo ou de penalizagao;

— nao é exigivel que os alunos, nas suas respostas, utilizem exactamente os termos e/ou
expressOes presentes nos critérios de classificagéo.

1.3. Preenchimento da GRELHA DE CLASSIFICAGAO

No GRUPO 1, os resultados deverdo ser registados do seguinte modo:

— resposta correcta ......cccccceeeiveneens 3 pontos
— resposta incorrecta ...................... 0 pontos
— auséncia de resposta .................. trago (-)
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2. CRITERIOS ESPECIFICOS DE CLASSIFICAGAO

GRUPO 1

Este grupo testa objectivos de conhecimento, de compreensio e de andlise. Atribuem-se 3 pontos a
cada resposta correcta.

Objectivos

Respostas correctas

1. Objectivo:

2. Objectivo:

3. Objectivo:

4. Objectivo:

5. Objectivo:

6. Objectivo:

7. Objectivo:

8. Objectivo:

9. Objectivo:

Reconhecer a dimensao aplicada da Psicologia em diferentes
contextos de actuagdo (Unidade 1)

Conhecer o contributo do (...) construtivismo para a definigao do
objecto da Psicologia (Unidade 1)

Descrever o acto reflexo (Unidade 2)

Distinguir as componentes das atitudes (Unidade 3)

Reconhecer que a aprendizagem social se realiza primariamente
na diade mae-bebé (Unidade 4)

Conhecer as oito idades do homem de Erik Erikson (Unidade 4)

Conhecer os trés tipos de memoéria (Unidade 5)

Conhecer a teoria de Freud: o conceito de pulsdo, de conflito e
alguns mecanismos de defesa do EU (Unidade 6)

Compreender a relagdo entre a inteligéncia e a hereditariedade,
os factores sociais e as expectativas (Unidade 7)

10. Objectivo: Compreender que a personalidade é um produto dindmico em

que intervém diferentes factores (Unidade 8)
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GRUPO 11

Este grupo testa objectivos de conhecimento e de compreensédo. Pretende-se que o examinando

produza respostas curtas e objectivas.

Objectivos

Critérios e Cotagao

Questao 1.
Compreender o conceito de frustracio
(Unidade 6)

Conteudo: define frustragéo, referindo tratar-se de um estado
emocional que:
1) resulta da impossibilidade de atingir um ob-
jectivo para o qual se esta motivado (6 pontos),
2) devida a existéncia de obstaculos internos ou
externos (6 pontos).
Total: 12 pontos.

Forma: clareza das ideias (1,5 pontos);
sequéncia logica das ideias (1,5 pontos).
Total: 3 pontos.

Questao 2.

Conhecer o condicionamento classico e o
condicionamento operante

(Unidade 5)

Conteudo: enuncia a lei do efeito, de Thorndike, referindo
que, em qualquer aprendizagem:
1) as respostas sdo mantidas ou eliminadas em
fungdo das suas consequéncias (6 pontos);
2) as respostas recompensadas mantém-se e as
outras extinguem-se (6 pontos).
Total: 12 pontos.

Forma: clareza das ideias (1,5 pontos);
sequéncia légica das ideias (1,5 pontos).
Total: 3 pontos.

Questao 3.

Conhecer que a inteligéncia, segundo
Thurstone, &€ composta por varios factores
(aptiddes mentais primarias)

(Unidade 7)
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Conteudo: caracteriza a concepgdo de inteligéncia de
Thurstone, referindo que, para este autor:
1) a inteligéncia é multifactorial, ou seja, composta
por varios factores (aptidées mentais primarias)
(6 pontos),
2) independentes uns dos outros (6 pontos).
Total: 12 pontos.

Forma: clareza das ideias (1,5 pontos);
sequéncia légica das ideias (1,5 pontos).
Total: 3 pontos.




Objectivos

Critérios e Cotagiao

Questao 4.

Reconhecer a influéncia que os membros do
grupo exercem entre si

(Unidade 3)

Conteudo: explica a existéncia de fenémenos de confor-
mismo, referindo que:

1) pertencer a um grupo, de modo estavel e
duradouro, implica a aceitagdo das normas e
dos valores desse grupo (6 pontos);

2) a necessidade de pertencer a um grupo leva os
individuos a aproximarem as suas atitudes e
comportamentos das atitudes e comportamen-
tos dos outros membros do grupo (6 pontos).

Total: 12 pontos.

Forma: clareza das ideias (1,5 pontos);
sequéncia légica das ideias (1,5 pontos).
Total: 3 pontos.

Questao 5.

Compreender o papel do sistema endécrino
no comportamento

(Unidade 2)

Contelido: explica o papel das hormonas na adolescéncia,
referindo a puberdade como um fendémeno em que
se verifica:

1) aumento de produgao das hormonas de cresci-
mento e sexuais (6 pontos);

2) desenvolvimento dos caracteres sexuais secun-
darios (6 pontos).

Total: 12 pontos.

Forma: clareza das ideias (1,5 pontos);
sequéncia l6gica das ideias (1,5 pontos).
Total: 3 pontos.

Questao 6.

Reconhecer que o desenvolvimento se reali-
za no decurso total da vida e nao exclusiva-
mente na infancia e adolescéncia

(Unidade 4)

Contetdo: justifica a afirmag&o, referindo que:

1) as caracteristicas da espécie conferem ao ser
humano uma permanente capacidade de
adaptacdo (funcionamento em sistema aberto;
flexibilidade do programa genético) (4 pontos);

2) ao nivel individual, embora as mudangas sejam
mais visiveis e aceleradas na infancia e na
adolescéncia, elas se verificam ao longo do
ciclo de vida (4 pontos);

3) ao nivel da relagdo com o mundo, o individuo
se depara com diferentes exigéncias, decorren-
tes dos contextos e das experiéncias com que
¢é confrontado (4 pontos).

Total: 12 pontos.

Forma: clareza das ideias (1,5 pontos);
sequéncia légica das ideias (1,5 pontos).
Total: 3 pontos.
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GRUPO 111

Este grupo testa objectivos de analise, de sintese e de avaliagdo. Pretende-se que o examinando
produza uma resposta de composi¢cdo extensa e orientada.

Objectivos

Critérios e Cotagao

Questio 1.

Caracterizar as sucessivas etapas de
elaboragdo de um plano experimental
(Unidade 1)

Reconhecer que 0 método experimental se
aplica em laboratério e fora dele, no
contexto ecoldgico

(Unidade 1)

Reconhecer as limitagbes do método

experimental em Psicologia
(Unidade 1)
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Contetido: a partir do texto, analisa:

1) as vantagens da utilizagdo do método experi-
mental em Psicologia, referindo que:

a) os seus resultados sédo fidedignos (podem
ser verificados por outros investigadores)
(7 pontos),

b) e podem ser generalizados a populagéo
estudada (7 pontos);

¢) permite estabelecer relagdes de causalefeito
(6 pontos);

2) as limitagdes técnicas e éticas colocadas ao
investigador, referindo:

a) a dificuldade em isolar a variavel indepen-
dente e em controlar variaveis externas (liga-
das aos participantes, ao investigador e as
condigdes ambientais); aplicagdo limitada a
algumas areas de investigagdo (10 pontos);

b) as questdes ligadas ao bem-estar fisico e
psicologico dos participantes (10 pontos).

Total: 40 pontos.

Forma: clareza das ideias (5 pontos);
sequéncia logica das ideias (5 pontos).
Total: 10 pontos.




