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PROVA ESCRITA DE PSICOLOGIA

1. CRITERIOS GERAIS DE CLASSIFICAGAO
1.1. No GRUPO I

— 0 examinando devera indicar claramente, na folha de respostas, a vers&o da prova a que
esta a responder. A auséncia desta indicag&o implicara a anulagdo de todo o grupo;

-~ em cada item, se o examinando apresentar mais do que uma opgao, ou se 0 nimero do
item e/ou a letra da alternativa forem ilegiveis, a cota¢cdo da resposta sera zero,

— se 0 examinando, em vez de indicar a letra da alternativa, transcrever o texto da opg&o que
considera correcta, esta devera ser classificada da mesma forma;

- na grelha de classificagdo, os resultados deverfo ser registados do seguinte modo:

— resposta correcta .........ccccceeveneeens 3 pontos
— resposta incorrecta ............oceveee 0 pontos

— auséncia de resposta .................. trago (-)

1.2. Nos GRUPOS 1I e III:
— cada resposta sera avaliada de acordo com os seguintes critérios:

— 80% da pontuag&o seréo atribuidos aos contetidos programaticos expressos;,

- 20% da pontuacgéo seré&o atribuldos a forma como a resposta estiver estrutu-
rada: clareza e sequéncia l6gica das ideias;

- nas situagbes em que o conteido da resposta esteja incorrecto, a forma ndo deve ser
classificada;

— 0s examinandos podem recorrer a exemplos na estruturacdo das suas respostas, n&o
sendo o seu uso factor de beneficiag&o ou de penalizagéo;

- ndo é exigivel que os examinandos, nas suas respostas, utilizem exactamente os termos
e/ou expressbes presentes nos critérios de classificagéo.
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2. CRITERIOS ESPECIFICOS DE CLASSIFICAGAO

GRUPO1

Este grupo testa objectivos de conhecimento, de compreens&o e de analise. Atribuem-se 3 pontos a
cada resposta correcta.

Objectivos Respostas correctas

VERSAO 1 VERSAO 2

1. Reconhecer a dimens#o aplicada da Psicologia em diferentes contextos de actuagéo 1. A 1.B
2. Compreender o papel do sistema enddcrino no comportamento 2.' A 2.D
3. Conhecer os conceitos de estereétipo e preconceito 3D 3.A
4, Conhecer as oito idades do homem de Erik Erikson 4.C 4. D
6. Reconhecer que a aprendizagem social se realiza primariamente na diade mae-bebé 5.B 5D
8. Compreender o conceito de frustragéio 6.D 6. C
7. Distinguir pensamento convergente do pensamento divergente 7. A 7.C
8. Reconhecer que é na diversidade das perspectivas e dos métodos que a Psicologia
responde & complexidade do seu objecto 8.D 8.B
9. Reconhecer a unidade funcional do cérebro 9.B 9 A
10. Distinguir grupo de outros conjuntos sociais 10.C 10.D
11. Reconhecer a organizagéo das instancias do aparelho psiquico 1. B 11. B
12. Conhecer alguns factores que explicam o esquecimento 12. C 12. C
13. Conhecer os aspectos fisioldgicos da motivagho: hipotdlamo e outros mecanismos
cerebrais; sistema enddcrino 13. D 13. C
14. Compreender a relagio entre a inteligéncia e a hereditariedade, os factores sociais e
as expectativas 14 A 14. C
16. Conhecer o contributo do associacionismo e behaviorismo para a definigdo do objecto
da psicologia : 15.C 156. A
16. Conhecer a teoria de Freud: o conceito de pulséo, de conflito e alguns mecanismos de
defesa do ego 16. B 16. A
17. Conhecer os estadios de desenvolvimento intelectual segundo Piaget 17. A 17.D
18. Compreender a interacgéo entre hereditariedade e meio na determinagfo do
comportamento 18. B 18. A
19. Compreender a relagdo entre estatuto e papel 19.D 19.B
20. Reconhecer que a aprendizagem é base de todos os comportamentos humanos,
exemplificando com alguns tipos de aprendizagem 20.C 20.B
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GRUPO II

Este grupo testa objectivos de conhecimento e de compreenséo. Pretende-se que o examinando

produza respostas curtas e objectivas.

Objectivos

Critérios e Cotagao

Questdo 1.
Conhecer o conceito de personalidade
(Unidade 8)

Contetido: define personalidade, referindo:
1) os padrdes de pensamento, emogao e comporta-
mento relativamente estaveis (4 pontos),
2) integrados numa totalidade coerente (4 pontos),
3) que nos torna Unicos (4 pontos).
Total: 12 pontos.

Forma: clareza das ideias (1,5 pontos);
sequéncia légica das ideias (1,5 pontos).
Total: 3 pontos.

Questdo 2.

Caracterizar as sucessivas etapas de elabo-
ragéo de um plano experimental: emissdo de
hipéteses, controlo e manipulagdo de varia-
veis, registo de observagdes e generaliza-
¢80 de resultados

Conteuido: descreve as sucessivas etapas de um plano expe-
rimental, referindo:
1) elaboragéo de hipéteses (3 pontos);
2) controlo e manipulagao de variaveis (3 pontos);
3) registo de observagbes (3 pontos);

(Unidade 1) 4) generalizac8o de resultados (3 pontos).

Total: 12 pontos.

Forma: clareza das ideias (1,5 pontos);

sequéncia l6gica das ideias (1,5 pontos).

Total: 3 pontos.
Questdo 3. ‘
Definir meméria Contetido: caracteriza a memoéria humana, referindo que:
(Unidade 5) 1) implica os processos de aquisigao, retencéo e

recordac¢8o (6 pontos); ‘
2) é um processo activo, influenciado pelo tempo,
afectos e emogBes e pela historia de vida (6
pontos).
Total: 12 pontos.

Forma: clareza das ideias (1,5 pontos);
sequéncia l6gica das ideias (1,5 pontos).
Total: 3 pontos.
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Objectivos

Critérios e Cotagao

Questdo 4.

Conhecer a constituig8o do sistema nervoso
auténomo: divisdo simpatica e parassim-
patica

(Unidade 2)

Conteldo: explica a relagéo do sistema nervoso simpatico
com o parassimpéatico, referindo que:

1) o primeiro tem como fungdo especifica mobi-
lizar a energia necesséria em situagdes de peri-
go; o segundo tem como funglo especifica fa-
zer a manuteng&o organica (6 pontos);

2) embora com fungbes antagoénicas, estes siste-
mas funcionam de modo complementar, asse-
gurando o equilibrio interno do organismo (6
pontos). '

Total: 12 pontos. '

Forma: clareza das ideias (1,5 pontos);
sequéncia légica das ideias (1,5 pontos).
Total: 3 pontos.

Questdo 5.
Compreender como se formam as atitudes
(Unidade 3)

Conteddo: explica o processo de formag&o das atitudes, refe-
rindo:
1) os agentes de socializagéo, familia, grupos de
pares, instituicbes sociais, meios de comunica-
¢8o (6 pontos) e
2) os processos envolvidos, identificagéo, imitagéo
e reforgo (6 pontos).
Total: 12 pontos.

Forma; clareza das ideias (1,5 pontos);
sequéncia légica das ideias (1,5 pontos).
Total: 3 pontos.

Questdo 6.

Identificar o conceito de moratéria psicos-
social como um periodo de espera, de
experimentagio e de ajustamento dos varios
papéis sociais

(Unidade 4)
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Contetido: justifica a afirmago, referindo que a moratéria psi-
cossocial se caracteriza como:

1) um periodo de espera em que os individuos
desejam conhecer melhor o0 mundo e a si
proprios (6 pontos),

2) experimentam papéis sociais @ modelos de vida
(6 pontos).

Total: 12 pontos.

Forma: clareza das ideias (1,5 pontos);
sequéncia l6gica das ideias (1,5 pontos).
Total: 3 pontos.



GRUPO I1II

Este grupo testa objectivos de andlise e de sintese. Pretende-se que o examinando produza uma
resposta de composi¢do extensa e orientada.

Objectivos Critérios e Cotacgéo
Conhecer o contributo do construtivismo Contetido: desenvolve o tema, analisando:
para a definicdo do objecto da psicologia a) o conceito de desenvolvimento em psicologia,
(Unidade 1) referindo:
1) a interdependéncia entre factores biolégicos
Definir o conceito de desenvolvimento e ambientais (6 pontos);
(Unidade 4) 2) o caracter de totalidade, que envolve todos
os sistemas do individuo, e o de continui-
Reconhecer que o desenvolvimento se reali- dade, que se processa ao longo da vida (6
za no decurso total da vida e néo exclusiva- pontos); ‘
mente na infincia e adolescéncia ‘ ‘ 3) o caréacter adaptativo (8 pontos);
(Unidade 4) b) as inovagBes da perspectiva piagetiana relativa-

mente a este conceito, referindo que:

1) o desenvolvimento cognitivo depende de
factores endégenos e exdgenos e da interac-
¢éo deles (10 pontos);

2) o desenvolvimento implica a interacgdo do
individuo com o meio (interaccionismo) e a
construgdo do conhecimento pelo préprio
(construtivismo) (10 pontos).

Total: 40 pontos.

Forma: clareza das ideias (5 pontos);

sequéncia logica das ideias (5 pontos).
Total: 10 pontos.
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