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VERSAO 1

Na sua folha de respostas, indique
claramente a verséo da prova.

A auséncia desta indicacdo implicara
a anulagéo de todo o GRUPO 1.
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A prova é constituida por trés grupos de itens.

O GRUPO I testa objectives de conhecimento, de compreenséo e de
analise; inclui vinte itens de escolha multipla.

O GRUPO II testa objectivos de conhecimento & de compreenséo; inclui
seis itens de resposta curta e objectiva,

O GRUPO 1IN testa objectivos de analise e de sintese; inclut um item de
resposta extensa e orientada.
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GRUPO1I

Para cada um dos itens, SELECCIONE a alternativa CORRECTA.

Na sua folha de respostas, indique claramente o NUMERO do item
e a LETRA da alternativa pela qual optou.

Sera atribuida a cotagdo zero aos itens em que apresente;
— mais do que uma opgao (ainda que nelas esteja incluida a opgéo
correcta),
— o nimero &/ou a letra ilegiveis.

Em caso de engang, este devera ser riscado e corrigido, a frente, de
modo bem legivel,

1. O gestaltismo considera que a actividade mental:

A. resulia de conflitos pulsionais.

B. depende de processos interactivos.
C. funciona como um todo organizado.
D. se subordina aos estimulos do meio,

2. Uma das tarefas do experimentador é a:

A. observagio sistematica.

B. escuta empdética,

C. elaboracdo de anamneses.
D. interpretagédo de sonhos.

V.S.F.F.
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3. Comportamentos complexos, como reflectir e decidir, s&o da responsabilidade prioritaria:

A. do corpo caloso.

B. da area pré-frontal.
C. do sistema limbico.
D. da zona psicomotora.

4. Um grupo cujos membros comunicam de modo directo e frequente & um grupo:

A. secundario,
B. formal.

C. primario.

D. profissional.

5. Piaget afirma que o processo que permite manter a coeréncia da organizagéo mental € a:

A. adaptacio.
B. assimilagao.
C. acomodagéo.
D. equilibragao.

6. Freud sustenta que as alteragbes psiquicas e comportamentais que ocorrem até ao final da
adolescéncia estéo relacionadas com:

A. o desenvolvimento psicossexual da personalidade.

B. a maturac@o dos orgédos responsaveis pela sexualidade.
C. o desenvolvimento psicossocial de processos conflituais.
D. a maturagéo de estruturas e de capacidades cognitivas.
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7. O processo cognitivo gue envolve competéncias adaptativas diferenciadas designa-se por:

A, desenvolvimento.
B. motivagéo.

C. inteligéncia.

D. personalidade.

8. A sensibilidade de um teste diz respeite aos seus Indices de discriminagdo. Esta afirmacio é:

A. falsa: a discriminag&o de um teste refere-se as caracteristicas selectivas dos itens.

B. verdadeira: um teste & sensive! quando permite diferenciar os individuos gue avalia.

C. falsa; um teste & sensivel quando produz os mesmos resultados em aplicagdes sucessivas.
D. verdadeira; a discriminac&o de um teste depende da sensibilidade de quem o constréi.

9. Na espécie humana, existe informacéo hereditaria que permite a aquisig&o da linguagem, Esta
afirmacgéo €

A, falsa; as competéncias linguisticas s&o adquiridas na convivéncia social.
B. verdadeira; as caracteristicas do gendtipo permitem esse comportamento.
C. falsa: a linguagem resulta de processos operéntes de aprendizagem,

D. verdadeira: os pais transmitem aos filhos competéncias linguisticas.

10. O comportamento do individuo expressa a sua insergdo no todo social. Esta afirmagéo €.

A. falsa; o comportamento resulta da maturagdo de estruturas fisiolégicas.

B. verdadeira: a inser¢&o social inibe a manifestagéo de atitudes conformistas.
C. falsa: a influéncia social restringe a expresséo do comportamento individual.
D. verdadeira: 0 processo de socializagéo condiciona a actuagéo dos individuos.

V.S.F.F.
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11. O desenvolvimento é estabelecido pelos sistemas bioldgicos existentes a nascenca. Esta
afirmacéo &:

A. verdadeira: o desenvolvimento expressa os niveis de maturagéo do organismo.
B. falsa: o desenvolvimento depende da interacgio dos organismos com 0 meio.
C. verdadeira: esses sistemas definem o0s processos de adaptagéo individual.

D. falsa; esses sistemas s&o ineficazes face as influéncias sociais e culturais.

12. Criangas que habitualmente léem e ouvem histérias tém oportunidade de desenvolver
capacidades de concentracéo e de aprendizagem. Esta afirmacéo é:

A. verdadeira: factores de natureza social influenciam a aprendizagem.

B. falsa: a aprendizagem resulta dos processos cognitivos interiorizados.
C. verdadeira: criangas socialmente favorecidas aprendem mais depressa.
D. falsa: a origem da aprendizagem € predominantemente bioldgica.

13. O conflito corresponde ao blogueio de um comportamento motivado. Esta afirmagio é:

A. verdadeira: o impedimento da concretizagdo de um desejo & frustrante.
B. falsa; o conflito acontece quando a intensidade motivacional é elevada.
C. verdadeira: o comportamento motivado implica a obtengéo de um fim.

D. falsa: o blogueio do comportamento motivado corresponde a frustragao.

14. O potencial genético determina o tipo de personalidade que sera desenvolvido. Esta afirmagso é:

A. falsa; a personalidade ¢ definida por factores do meio sociocultural.

B. verdadeira; os individuos manifestam as caracter(sticas dos progenitores.
C. falsa: o meio e as experiéncias pessoais influenciam a personalidade.

D. verdadeira: a hereditariedade sobrepbe-se as influéncias do ambiente.
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15. Analise os seguintes conceitos da psicologia social. Seleccione, depois, a alternativa que os
identifica correctamente.

1. Trata-se do processo de adequagio e de adaptagéo de um individuo a uma cultura.
2. Corresponde & predisposi¢éo para responder, de forma estavel, a objectos sociais,
3. Comporta elementos, simultaneamente, intelectuais, emocionais e comportamentais.

A. 1. e 2, esteredtipo cultural; 3. atitude.

B. 1. socializagdo; 2. e 3. atitude.

C. 1. socializagao; 2. e 3. relatividade cultural.
D. 1. e 3. atitude; 2, socializaco.

16. Analise as seguintes formas de procura da identidade. Seleccione, depois, a alternativa que as
identifica correctamente,

1. E um perfodo em que o jovem se questiona sobre a natureza das suas potencialidades.
2. Uma das preocupacgtes do adolescente € encontrar uma identidade sexual.
3. O jovem procura um horizonte de trabalho que lhe seja significativo.

A. 1. e 2. realizagdo pessoal, 3. carreira ou profisséo.
B. 1. carreira ou profissao; 2. e 3. realizagéo pessoal.
C. 1. realizagho pessoal; 2. busca do género; 3. carreira ou profissio,
D. 1. busca do género; 2. carreira ou profissgo; 3. realizagdo pessoal.

17. Analise as seguintes caracteristicas dos tipos de meméria. Seleccione, depois, a alternativa que as
identifica correctamente.

1. A permanéncia das informagdes é de fracgfes de segundo.
2. A capacidade de armazenamento comporta até sete itens ou unidades.
3. Transfere, para outro sistema de memoria, a informagéo relevante e repetida.

A. 1. memoéria sensorial; 2. e 3. memoria de curto prazo,
B. 1. e 2. memdria sensorial; 3. meméria de longo prazo.
C. 1. meméria de curto prazo; 2. e 3. memdria sensorial.

D. 1. e 3. memédria de longo prazo; 2. memoria sensorial.
: V.S.F.F.
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18. Analise as afirmagdes que se seguem, sobre psicologia clinica. Seleccione, depois, a alternativa
que as avalia correctamente.

1. Os psicélogos clinicos pravinem perturbacdes de natureza emocional.
2. Os psicoélogos clinicos procuram compreender as vivéncias dos individuos.,
3. A especialidade do psicdlogo clinico & diagnosticar deficiéncias cognitivas.

A. 1. é verdadeira; 2. e 3. sfo falsas.
B. 2. e 3. si0 verdadeiras, 14. & falsa.
C. 2. & verdadeira; 1. e 3. s&o falsas.
D. 1. e 2. sdo0 verdadeiras; 3. é falsa.

19. Analise as afirmagfes que se seguem, sobre factores bioldgicos que influenciam o comporta-
mento sexual. Seleccioneg, depois, a alternativa que as avalia correctamente.

1. No aduito, as disfungdes das glandulas sexuais implicam a perda do impulso sexual.
2, O comportamento sexual & condicionado pelo funcionamento enddcrino.
3. A estimulagao de zonas do hipotalamo pode despertar, entre outros, o impulso sexual.

A. 2, e 3. s80 verdadeiras; 1. & falsa.
B. 1. é verdadeira; 2. e 3. s8o falsas.
C. 1. e 3. s80 verdadeiras; 2. é falsa.
D. 2. & verdadeira; 1. e 3. s&o falsas.

20. Analise as afirmacgfes que se seguem, sobre a teoria da motivacio de Maslow. Seleccione,
depois, a alternativa que as avalia correctamente.

1. Necessidades como as de estima ou de pertenga dependem do respeito e do afecto
dos outros.

2. A satisfag8o das necessidades basicas permite a emergéncia de necessidades superiores.
3. A motivago é de natureza pulsional e libidinal.

A. 1. & verdadeira; 2. e 3. séo falsas.

B. 2. e 3. sfo verdadeiras; 1. & falsa.

C. 2, é verdadeira; 1. e 3. sdo falsas.

D. 1. e 2. sdo verdadeiras; 3. & falsa.
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GRUPO II

Este grupo € constituido por seis itens de resposta curta e objectiva.

1. A introspeccéo foi criticada devide a constrangimentos guanto ao seu rigor e aplicabilidade.
Descreva duas das limitacGes da sua aplicagéo.

2. No ciclo motivacional interferem factores de ordem psicolégica e biolégica. Descreva o papel do
hipotalamo nas motivacdes fisioldgicas.

3. O sistema nervoso central &€ constituldo pelo encéfalo e pela espinal medula. Caracterize as
fungdes da espinal medula.

4. Erikson afirma que o desenvolvimento depende da resolugdo das crises caracter{sticas de cada
idade. Explique a crise «Autonomia vs.Vergonhay.

5. Cada individuo assume varios estatutos sociais e desempenha varios papéis sociais. Distinga os
conceitos de estatuto e de papel.

6. O pensamento divergente &€ um dos processos cognitivos indispenséveis ao avango do
conhecimento. Justifique esta afirmagéo.

V.S.F.F.
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GRUPO III

Este grupo € constituido por um item de resposta extensa e orientada.

O inacabamento biolédgico do bebé implica a necessidade de ele estabelecer uma
relagdo especifica com outros seres humanos.

Desenvolva o tema, analisando:

a) a importancia da relagéo mae-bebé no estabelecimento de vinculos sociais;
b) a teoria de Bandura sobre a aprendizagem social,

FIM
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COTACOES

GRUPO 1
O GRUPO [ ¢ constituido por 20 questées de escolha multipla,
Cada questao tem a cotacéo de 3 pontos.

Total do GRUPO I ..o e 60 pontos

GRUPO II

O GRUPQII & constituldo por 6 questdes de resposta curta e objectiva.
Cada questio tem a cotacdo de 15 pontos.

Total do GRUPO II ... 90 pontos

GRUPO 111

O GRUPQIII ¢ constituldo por 1 questdo de resposta extensa e orientada.
Esta guestio tem a cotagdo de 50 pontos.

Total do GRUPO TIE ..o e 50 pentos

TOTALda PROVA. ... 200 pontos
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