PROVA 140/11 Pags.

EXAME NACIONAL DO ENSINO SECUNDARIO

12.° Ano de Escolaridade (Decreto-Lei n.° 286/89, de 29 de Agosto)
Cursos Gerais e Cursos Tecnoldgicos

Duracdao da prova: 120 minutos 1. FASE
2002 2.2 CHAMADA
VERSAO 1
PROVA ESCRITA DE PSICOLOGIA
VERSAO 1
Na sua folha de respostas, indique
claramente a versdo da prova.
A auséncia desta indicacéo implicara
a anulacédo de todo o GRUPO 1.
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A prova é constituida por trés grupos de itens:

— 0 GRUPO 1 testa objectivos de conhecimento, de compreenséo e de
analise; inclui vinte itens de escolha multipla;

— 0 GRUPO II testa objectivos de conhecimento e de compreenséo;
inclui seis itens de resposta curta e objectiva;

— o GRUPO III testa objectivos de sintese e de avaliagdo; inclui um
item de resposta extensa e orientada.
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GRUPO 1

Na sua folha de respostas, indique claramente o NUMERO do item
a que estd a responder e a LETRA da alternativa que considera
CORRECTA.

Sera atribuida a cotagao zero aos itens em que apresente:
— mais do que uma opgéo (ainda que nelas esteja incluida a opgéo
correcta);
— 0 numero e/ou a letra ilegiveis.

Em caso de engano, este devera ser riscado e corrigido, a frente,
de modo bem legivel.

1. O comportamento e os processos mentais organizam-se a partir de:

A.
B.
C.
D.

factores internos e externos;
estimulos do meio;
sensagdes fisicas;
processos fisioldgicos.

2. No método experimental, a hipdtese é uma:

A.

resposta definitiva e cientifica ao problema inicial;

B. variavel interna, que ¢ medida no grupo de controlo;
C.
D. variavel externa, que é medida no grupo experimental.

resposta pertinente e verificavel a questdo proposta;

3. O sistema nervoso auténomo funciona como uma estrutura de auto-regulagao:

A

involuntaria, constituida pelos sistemas simpatico e parassimpatico;

B. inconsciente, constituida pelos nervos sensoriais e motores;
C.
D. espontanea, constituida pelos sistemas limbico e hipotalamico.

instintiva, constituida pelo hipotalamo e pelo sistema endécrino:
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4. A posigdo e os direitos de um individuo, num grupo, correspondem:

A. ao seu papel;

B. a sua influéncia;
C. as suas atitudes;
D. ao seu estatuto.

5. Segundo Freud, na fase oral, a boca constitui a zona erégena:

A. principal, de relagdo com a laténcia;

B. secundaria, de relagdo com a genitalidade;
C. principal, de relagdo com o meio;

D. secundaria, de relagdo com a realidade.

6. Segundo Erikson, as crises correspondem a periodos de:

A. estabilidade psicologica, que tendem para o evitamento de conflitos;

B. conflitos de natureza psicossocial, que tendem a ser resolvidos;

C. estabilidade desenvolvimental, que tendem para a resolugéo de conflitos;
D. conflitos de natureza emocional, que tendem para a estagnagéo.

7. A memoéria de longo prazo codifica e retém material verbal, em funcgao:

A. da consciéncia da sua extensio;
B. da pertinéncia do seu significado;
C. do numero reduzido de itens a reter;
D. da qualidade dos icones a codificar.

8. A sexualidade humana é uma motivagdo combinada, que tem origem quer em necessidades
psicossociais, quer em necessidades:
A. educacionais, dependentes dos padrGes culturais vigentes;
B. culturais, dependentes dos principios morais vigentes;
C. biolégicas, dependentes dos sistemas somético e auténomo;
D. fisiolégicas, dependentes do hipotalamo e do sistema endécrino.
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9. O psicélogo clinico intervém ao nivel das dificuldades de natureza mental e emocional. Esta
afirmacgao é:
A. verdadeira: a doenga, em geral, é o seu campo de actuagao;
B. falsa: a sua acg¢do incide na area das deficiéncias mentais;
C. verdadeira: a sua acgdo incide na area da saude mental, em geral;
D. falsa: a doenga emocional € o campo de intervengdo dos psiquiatras.

10. O fendtipo é o conjunto das caracteristicas psicolégicas do individuo. Esta afirmagéo é:

A. falsa: o fenotipo é o conjunto das caracteristicas manifestas;

B. verdadeira: o fendtipo € o conjunto das caracteristicas potenciais;

C. falsa: sao as caracteristicas da espécie que comp&em o fenotipo;

D. verdadeira: sdo as caracteristicas mentais que emergem do fendtipo.

11. O grupo pode definir-se como um conjunto de individuos com as mesmas caracteristicas.
Esta afirmacao é:

A. verdadeira: os grupos dependem das semelhangas dos individuos;

B. falsa: os grupos dependem dos objectivos que os individuos partilham;
C. verdadeira: os membros de um grupo tém estatutos idénticos;

D. falsa: os membros de um grupo tém estatutos estereotipados.

12. A teoria de Freud concebe o desenvolvimento como uma sequéncia de formas de
organizagao libidinal. Esta afirmagéo é:
A. verdadeira: esta sequéncia de formas de organizag&o inicia-se na adolescéncia;
B. falsa: o desenvolvimento é de natureza sociocognitiva,;
C. verdadeira: o desenvolvimento é de natureza psicossexual;
D. falsa: esta sequéncia de formas de organizagdo produz regresséo.

13. O objectivo do reforgo negativo é o de extinguir uma resposta indesejavel. Esta afirmacgéo é:

A. verdadeira: o reforgo negativo induz o enfraquecimento da resposta;
B. falsa: o reforgo negativo induz a suspenséo da resposta;

C. verdadeira: os processos de reforgo visam a extingédo da resposta;
D. falsa: os processos de reforgo visam a manutengdo da resposta.
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14. Existe uma situagdo de conflito quando um individuo sente motivagdes incompativeis. Esta
afirmacgao é:

A. verdadeira: a impossibilidade de responder, simuitaneamente, a necessidades diferentes
gera um conflito;

B. falsa: a impossibilidade de responder, simultaneamente, a necessidades diferentes gera
uma frustragao;

C. verdadeira: o conflito surge quando um individuo encontra obstaculos a expressao das
suas motivagdes;

D. falsa: o conflito surge quando um individuo encontra obstaculos a realizagdo de escolhas
alternativas.

15. Analise as afirmagbes que se seguem, sobre pressupostos de teorias. Seleccione, depois, a
alternativa que identifica correctamente as teorias em que se fundamentam.

1. A Psicologia centra-se no estudo dos processos mentais conscientes.
2. O comportamento organiza-se sob a forma de respostas organicas e observaveis.
3. A introspecgado constitui o modo privilegiado de acesso a consciéncia.

A. 1. e 3. Associacionismo; 2. Behaviorismo.
B. 1. Construtivismo; 2. e 3. Psicanalise.

C. 2. e 3. Associacionismo; 1. Psicanalise.
D. 1. Behaviorismo; 2. e 3. Construtivismo.

16. Analise as fungdes que se seguem, referentes aos hemisférios cerebrais. Seleccione, depois, a
alternativa que as situa correctamente.

1. Fungdes simbodlicas, logicas e analiticas.
2. Pensamento verbal, escrito e falado.
3. Organizagao de percepgdes espaciais.

A. 1. e 3. hemisfério cerebral esquerdo; 2. hemisfério cerebral direito.
B. 3. hemisfério cerebral esquerdo; 1. e 2. hemisfério cerebral direito.
C. 1. e 2. hemisfério cerebral esquerdo; 3. hemisfério cerebral direito.
D. 1. hemisfério cerebral esquerdo; 2. e 3. hemisfério cerebral direito.
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17. Analise as afirmagdes que se seguem, sobre varias concepgdes de inteligéncia. Seleccione,
depois, a alternativa que as identifica correctamente.

1. A inteligéncia corresponde a um conjunto de aptidées mentais primarias.
2. A inteligéncia € uma capacidade geral subjacente a todas as fungdes intelectuais.
3. A inteligéncia € composta por multiplos factores.

A. 1. concepgao de Thurstone; 2. e 3. concepgédo de Spearman.
B. 1. e 2. concepgdo de Thurstone; 3. concepgdo de Spearman.
C. 3. concepgéo de Thurstone; 1. e 2. concepgdo de Spearman.

1. e 3. concepgdo de Thurstone; 2. concepgdo de Spearman.

18. Analise as afirmagdes que se seguem, sobre os agentes que intervém na formagao das
atitudes. Seleccione, depois, a alternativa que as avalia correctamente.

1. As atitudes s3o de natureza inata, estando inscritas no genétipo e no fenoétipo.
2. Na primeira infancia, as atitudes sdo modeladas fundamentalmente pelos pais.
3. Os meios de comunicagéo interferem no processo de formagao de atitudes.

1. &€ verdadeira; 2. e 3. sdo falsas.
2. e 3. sdo verdadeiras; 1. é falsa.
. 2. € verdadeira; 1. e 3. sdo falsas.
1. e 2. sd3o verdadeiras; 3. é falsa.

19. Analise as afirmagdes que se seguem, sobre o processo de desenvolvimento humano.
Seleccione, depois, a alternativa que as avalia correctamente.

1. O desenvolvimento € global e processa-se ao longo do ciclo de vida.
2. O desenvolvimento € um processo adaptativo de complexidade crescente.
3. O desenvolvimento resulta da maturagéo das estruturas bioldgicas.

1. e 3. sdo verdadeiras; 2. é falsa.
1. é verdadeira; 2. e 3. sao falsas.
. 1. e 2. sdo verdadeiras; 3. é falsa.
2. é verdadeira; 1. e 3. sdo falsas.
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20. Analise as afirmagdes que se seguem, sobre o desenvolvimento cognitivo, segundo Piaget.
Seleccione, depois, a alternativa que as avalia correctamente.

1. As estruturas cognitivas emergem da maturagido de esquemas hereditarios e de
esquemas sociais.

2. A organizag&o de novas estruturas cognitivas permite uma adaptagdo qualitativa-
mente superior.

3. Pela assimilag&o, os esquemas existentes s&o modificados, permitindo a adequagéo
ao meio.

A. 2. e 3. sdo verdadeiras; 1. é falsa.
B. 2. é verdadeira.; 1. e 3. sdo falsas.
C. 1. e 3. sdo verdadeiras; 2. é falsa.
D. 3. é verdadeira; 1. e 2. s&o falsas.
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GRUPO I1

Este grupo € constituido por seis itens de resposta curta e objectiva.

. De acordo com Maslow, as necessidades organizam-se de forma hierarquizada. Descreva as
necessidades de estima.

. Segundo Erikson, a quinta idade é uma fase importante de consolidagéo da identidade. Descreva
o periodo de moratéria psicossocial.

. A personalidade expressa-se na forma como os individuos pensam e agem. Defina personalidade.

. O Homem é um ser que, ao mesmo tempo, ¢ influenciado pelo sistema cultural e exerce influéncia
sobre ele. Caracterize o conceito de relatividade cultural.

. E frequente os individuos esquecerem informagdes retidas. Explique o facto de o esquecimento ser
um processo inerente a memoaria.

. A investigagao, em Psicologia, apoia-se em perspectivas de analise e em metodologias diversas.
Justifique esta afirmacao.
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GRUPO 111

Este grupo é constituido por um item de resposta extensa e orientada.

A inteligéncia é um processo cognitivo complexo, dependente de factores internos do
individuo, e de factores situacionais e de contexto.

Desenvolva o tema, analisando:

a) o papel do sistema nervoso, como factor biologico, no comportamento e nos processos
mentais;

b) o papel dos factores sociais na inteligéncia.

FIM
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COTAGOES

GRUPO I
O GRUPO I é constituido por 20 questdes de escolha multipla.
Cada questdo tem a cotagdo de 3 pontos.

Total do GRUPO L ... e, 60 pontos

GRUPO 11

O GRUPO 11 é constituido por 6 questdes de resposta curta e objectiva.
Cada questédo tem a cotagéo de 15 pontos.

Total do GRUPO I ........oooiiiiiceeeeeeeeee e 90 pontos

GRUPO 111

O GRUPO 1II ¢ constituido por 1 questdo de resposta extensa e orientada.
Esta questdo tem a cotagdo de 50 pontos.

Total do GRUPO LI ......ocoooiiiiiiiieic et 50 pontos

TOTAL da PROVA............ccooverrnn, 200 pontos
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